Groene salade met kruiden
en hloemen

Bijgerecht voor 4-6 personen
Bereidingstijd: ca. 10 minuten

+ ca. 200 gram gemengde sla

(geen ijsbergsla)

takjes verse dille, kervel, dragon,
sprietjes bieslook

eventueel eetbare bloemen, zoals
Oost-Indische kers, lavendelbloemen,
saliebloemen e.d.

voor de dressing:

- 6 eetlepels olijfolie

- 2 eetlepels witte wijnazijn of citroensap
= 2 theelepels dijonmosterd

- zout, peper

- Doe alle ingrediénten in een (jam)pot met
schroefdeksel en schud tot een gebonden
saus ontstaat. Zet de pot tot gebruik in de
koelkast.

- Voeg eventueel 2 theelepels honing of
suiker toe.

- Gebruik minder olie voor een scherpere
dressing.

- Knoflookvinaigrette, voeg 1 of 2 geplette
teentjes knoflook toe aan de dressing.




